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صديقه جمشيدي اول
كارشناس‌ارشد مديريت آموزشي،

آموزگار پايه‌ي سوم ابتدايي

کسب مهارت در نوشتن و ارتقاي آن، در دوره‌ي 
ابتدايي، بسیار حائز اهمیت است. بنابراین باید به 
دانش‌آموزانی که در‌ اين زمینه ضعف‌هایی دارند، 
کمک کرد تا بتوانند مهارت‌های لازم را کســب 
کنند؛ چراکه هدف اصلی آموزش مهارت نوشتن 
)املا و انشا(، در این دوره، آماده کردن دانش‌آموزان، 
برای استفاده از این مهارت، در زمینه‌هاي متعدد 
زندگی اســت. خیلی از معلمان به‌جای استفاده 
از روش‌هاي مناســب که موجب یادگیری شکل 
صحیــح کلمه در ذهن کودک مي‌شــود، همان 
روش‌های قدیمی را به کار مي‌‌برند یا کودکان را 
تحقیر و سرزنش مي‌‌کنند یا از کودکان مي‌خواهند 
شکل درست کلمه را چندین بار بنویسند تا یاد 
بگیرد. در خیلی از این موارد پیشرفت چندانی هم 
حاصل نمی‌شود یا نتیجه و تأثیر آن موقت است. بر 
این اساس، باید به دنبال علت بود تا متناسب با آن، 
به حل مشکل )ضعف در مهارت نوشتن( پرداخت. 
در ‌اين صورت است که مسئله سریع‌تر و اصولی‌تر 
برطرف مي‌‌شود یا بهبود پیدا مي‌کند. اینجاست 
که خلاقیت و هنر معلم باید جلوه‌گر شود و سعی 
در شناسایی، بهبود یا حل مشکلات و مسائلی کند 

که در کلاس خود با آن مواجه است.
در كلاس من، بسیاری از دانش‌آموزان روخوانی، 
رونویسی متن، کلمه‌نویسی یا جمله‌سازی را انجام 
مي‌‌دادند؛ اما در بندنویسی‌ها و نوشتن متن‌ها، در 
کتاب نگارش، مشکلات نگارشی و غلط‌هاي املایی 
زیادي داشتند و نمی‌توانستند بند‌هاي درست و 
کاملی بنویسند. با بررسی‌هايی که در کلاس داشتم 
و با مطالعات و تحقیقاتی که انجام دادم، علت ‌اين 
ضعف را به دست آوردم و بر اساس آن، ‌ايده‌هايی 
را ارائه دادم تا شــاید بتوانم ‌اين مشــکل را 
در دانش‌آموزانم بهبود ببخشــم. بعد از 

پسنديدم
تجربه

سی
ن‌نوي

شا
ی پري

شه‌
ري

تن
ش

ت نو
ت مهار

ی تقوي
ها

ش‌
رو



 رشد آموزش ابتدایی | دوره‌ی بیست​وهشتم |  شماره‌ی 2 | آبان‌ماه 1403

45

بررسی و مشاهده‌ي دقیق املا و متن‌هاي نوشتاری 
)در کتــاب نگارش، کاربرگ‌ها، کارکرد‌هاي منزل 
و...( متوجه شــدم علت غلط‌هاي املایی بیشــتر 
دانش‌آموزانــم ضعف در ادراکات دیداری اســت. 
آن‌ها در نوشتن کلمات چندشکلی هم‌صدا، مثل 
س یا ح، ضعف داشتند. بيشتر اوقات،‌‌ اين مشکل 
در دانش‌آموزان به‌دلیل ضعف در حافظه‌ي دیداری 
اســت؛ یعنی کودک قادر نیســت تصویر حرف 
موردنظر را در کلمه به خاطر بیاورد. در این مورد 

باید حافظه‌ي دیداری او را تقویت کنیم. 
 دانش‌آموزان موردنظر من کمی هم بی‌دقت بودند. 
معمولًا دانش‌آموزانی که در کلمات، نقطه‌ها را کم و 
زیاد مي‌گذارند یا حرفي را به کلمات اضافه مي‌كنند، 
دانش‌آموزاني کم‌دقت هستند. اگر آن‌ها در املای 
خــود غلط‌هايی مثــل جانه )به‌جاي خانه( یا زور 
)به‌جاي روز( داشته باشند، در تمیز دیداری مشکل 
دارند؛ یعنی آن‌ها در ادراک ریزه‌کاری‌ها و جزئیات 
کلمه‌اي که به خاطر ســپرده‌اند، با مشکل روبه‌رو 
هســتند. بنابراین در نوشتن آن كلمات مرتکب 
اشتباه می‌شــوند. برای درمان ‌اين نوع مشکلات 
باید تمرین‌هایی برای دانش‌آموزان تدارک دید که 
در حیطه‌ي ادراک‌های متعدد دیداری قرار دارند 

)تبریزی، 71:1396(. 
از دیگــر مشــکلاتمان ایــن بود کــه بندهای 
نوشته‌شــده‌ي بعضي از دانش‌آموزان نيز چندان 
مناسب و قابل ملاحظه نبود. آن‌ها معمولًا جملات را 
کوتاه مي‌نوشتند یا ساختار جمله‌هايشان به‌درستی 
رعایت نمی‌شد؛ اما در بیان جمله، به‌صورت کلامی، 
موفق بودند. با استناد به منابعی که مطالعه كردم، 
راهکارهایی را متناســب با کلاسم طراحی و اجرا 

كردم که در ادامه به شرح آن می‌پردازم: 

بهبود حافظه‌ی دیداری
1. نشان‌دادن چند تصویر پشت‌ سر‌ هم و به‌ترتیب 

نام‌بردن آن‌ها توسط دانش‌آموزان.
2. نوشــتن چند کلمه روی تخته، پشت سر هم، 

پاک‌کردن کلمات و به‌ترتیب نوشتن آن‌ها توسط 
دانش‌آموزان.

3. نوشــتن کلمات هم‌خانــواده، روی زمین در 

زنگ ورزش یا درست‌کردن آن کلمات، به‌صورت 
کاردستی، در زنگ هنر. 

بهبود توالی دیداری
1. نوشتن حروف درهم و پیداکردن کلمه‌ای جدید 

از میان آن حروف. سپس جمله‌سازی با آن کلمه 
)می‌توان این تمرین را به‌صورت کاربرگ در اختیار 
دانش‌آموز قرار داد یا با اســتفاده از موزاییک‌های 

حیاط یا مربع‌های کشیده‌شده در حیاط مدرسه 
آن را به‌صورت بازی اجرا کرد(.

2. تقســیم دانش‌آمــوزان بــه دو گروه کوچک و 

درنظرگرفتن موضوعی خاص، سپس بیان کلمه‌ی 
اول آن موضــوع به نفر اول گروه و ادامه‌ی همین 
روند تا نفر آخر و تکمیل جمله‌ای که شروع شده 

است )به‌صورت مسابقه‌ای(.

کاهش بی‌دقتی
1. دادن یک متن املا به دانش‌آموزان که شــامل 

شکل درست و نادرست کلمات و همچنین کلماتی 
که نقطه ندارند، باشــد و تشخیص غلط‌ها توسط 

آن‌ها.
2. پیدا‌کردن تفاوت‌های دو تصویر.

3. بیان جزئیات تصویرها. 

تقویت تمییز دیداری
1. رنگ‌آمیزی تصويرهاي پنهان در عکس‌هايی که 

به دانش‌آموزان داده می‌شد.
2. پیدا‌کردن کلمه‌هايی که نشانه‌اي خاص داشتند 
)از کتاب درسی یا کتاب داستان یا مجلات رشد( 

مثل حروف: س، ث، ص و جمله‌سازی با آن‌ها.

تقویت و بهبود موارد آموزشی
1. نوشتن کلمات روی زمین با گچ، در زنگ ورزش، 

به‌صورت بازی‌هاي تلفیقی. 
2. بازی اسم و فامیل. 

3. توضیحــات لازم برای آمــوزش املا در زنگ 

نگارش. 
با‌ اينکه بســیاری از نویســندگان آغاز شکوفایی 
نوشتن را از زنگ انشا مي‌دانند؛ اما در خیلی موارد، 
در هیچ پایه‌اي انشا آن‌قدر جدی گرفته نمی‌شود 
و معمولًا زنگ نگارش به در‌س‌های دیگری، مانند 
ریاضی، اختصاص پیدا می‌کند. این در حالی است 
که بســیاری از نویســندگان و کارشناسان ادبی 
معتقدند با ‌اين وضعیت نه تنها قوه‌ي نوشــتاری 
دانش‌آموزان تحلیل مي‌رود، بلکه تخیل آن‌ها نیز 
دست‌خوش مشکلاتی خواهد شد. آسیب‌شناسی 
زنگ انشا که پس از سال‌ها عواقب بزرگ آن روشن 
شده است، نیاز به بررسی همه‌جانبه دارد )نجفی، 

سراجی و شیری، 1396(.

راهکار‌های بهبود ضعف‌های بندنویسی 
1. دادن تصويرهايــي بــه دانش‌آموزان و صحبت 

درباره‌ی آن‌ها، سپس نوشتن چند جمله درباره‌ي 
آن تصويرها در دفتر مشق.

2. بندنویســی تختــه‌اي، بدیــن صورت که یک 

موضوع کلی به دانش‌آموزان داده مي‌‌شــود. آن‌ها 
هر کــدام جمله‌اي را درباره‌ي آن بیان مي‌کنند. 
همه‌ي جمله‌ها روی تخته نوشته مي‌شود تا يك 
بند کامل به‌دست آید. سپس دانش‌آموزان علائم 
نگارشی آن را در جای مناسب خود قرار مي‌دهند.

3. تکمیل داستان‌هاي ناتمام. 

4. اختصــاص برخی از ســاعت‌های زنگ هنر به 

داستان‌خوانی و معرفی کتاب، براي افزایش دایره‌ي 
لغات دانش‌آموزان. 

5. تمرین بندنویســی‌هاي کوتاه با دادن موضوع 

بــرای تمرین در کلاس یا منزل )مفهوم شــعر، 
خاطره‌نویسی، داســتان تخیلی، خلاصه‌نویسی 

کتاب و...(.
6. اجرای نمایش علامت‌هاي نگارشی و توصیف 

کاربــرد آن‌ها توســط دانش‌آموزانی که آن را در 
نوشته‌‌هاي خود رعایت نمی‌کنند.

7. ميزگــرد بندنویســی )بــه ‌اين صــورت که 

دانش‌آمــوزان به صورت ميزگرد موضوعاتي کلی 
را کــه به آن‌ها داده مي‌شــود، بايد به موضوعات 
کوچک‌تر تقسیم کنند و هر کدام از اعضای گروه، 
به‌طــور انفرادی، دربــاره‌ي یکی از آن موضوعات 

کوچک‌شده بنویسند(.
روش‌هــاي تقویت تفکر و خلاقیت دانش‌آموزان 
بسیار متنوع است و به‌راحتی مي‌توان با راهکار‌هاي 
جــذاب و تغییــر مــکان یا چیدمــان کلاس و 
انعطاف‌پذیرکردن محیط یادگیری، آن‌ها را مشتاق 

به نوشتن کرد.
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